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น ไ เต* ง์แต่ คุณ แม่  เขย ว ชาญ ศิ ล, ป ได้ ถง แก่ กรรม 
ท บ้าน  ซอย สา ลน มิต  พระโขนง  ได้ ม ญาติ มิตร และ ท่าน 
ท เคารพ  ให้ ความ เห็น อก เห็น ใจ และ อ ปการ ะ เริม ติง แต่ 
ไป ร่วม แสดง ความ เคารพ เบน ครํ้ง สุด บ้าย  ใน การ รด บ้า ศพ 
ใน พิธ สวด พระ อก ธรรม  และ ใน การ รบ เบน เบ้า ภาพ ตลอด 
เจ็ด ว" น แรก  และ ทุก  ๆ เจ็ด วํน ต่อ มา จน ถงพ ธฌา ปน ติ จน 
ทาง เบ้า ภาพ ขอ ขอบ พระ คุณ อย่าง สูง ไว้  ณ ทน ด วย  หาก 
การ รบ รอง ขาด ตก บกพร่อง ก็, ขอ ประทาน อก, ย ดว์ย 

อ นง  ทาง เบ้า กา พรู้ สก ซา บซง ใน พระ กรุณาธิคุณ ของ 
องค์ สมเด็จ พระ สํง์ฆ ราช  และ พระ คุณ ของ ท่าน บ้งห ลาย 
ท่ได้ ปร  ะ ทาน และ มอบ เรอ งอ* นมิ คุณ ประ โยชน์ อย่าง ยิง  ให้ 
ลง พิมพ์ เบน บรรณาการ ค รง นต่ว ย. 

เจา ภา ท 


• - 


ชา ตะ  ะ ฬทธ ศ่ก ราช  ๒!* ๒๙' 
มรณะ  ะ ๒๒  กรกฎาคม  ๒๙' ๑๒ 


คำ นำ 


เนื่อง ใน งาน ฌา ปน กิจ ศพ นาง เขียว  ชาญ ศิ ล!]  ผู้ เบ็่น 


มาร คา ของ คุณ ปราณี  บูร ณ ธนิฅ  ภรรยา พล ตำรวจ โท ประชา 
บูร ณธนิ ค มี กุศล เจตนา ประสงค์ จะ พิมพ์ หน* ง!! อเร อง ธรรม- 
ป ฏิบํฅิ ทาง พุทธ ศาสนา เพื่อ เบ็! น ที่ ระลึก' ใน งาน  และ เพื่อ เบน 


ท 


ธรรม วิชา ทาน อุทิศ ส่วน กุศล แด่ มารดา ผู้เบ็ น บุรพ กา รินี 

ด้มา ขอ เรื่อง ที่ ประสงค์ จะ พิมพ์ จาก 


เกา รพ บูชา ของ ฅน 


ข์ าพเ จำ  ขา พเ จำ จึง ไค้ เลือก เรื่อง  “ผู้ บ' น ดาล”  นั้  ให้ พิมพ์ 


ฅาม ประสงค์  ควย เห็น ว่า  เรื่อง ผู้ บ* น ดาล นื่  อาจ บ* น ดาล ให้ 
ผู้ รบ ไป อ่าน ไค้ รู้ จก ตน เอง ว่า  เจริญ หรือ เสื่อม เพราะ เหตุ ไร 
และ รู้จํก์ อุ ยาย อไแ บน ทาง พินทุ กข์ บรรลุ ส* น ฅิสุฃ  ใน ธรรม 


ของ พระ สมมา สม พุทธ เจำ  แล ว่รู้จํ ก ช่วย คน เอง ให้ บรรลุ 

ส' นฅิสุ ฃเบื่ น ลำด่ บ ไป 


ขอ กุศล ที เกิด จาก ธรรม วิชา ทาน นี  และ บญ รา ศรี ท็ ง- 
ปวง  ที ท่าน  เจา ภาพ ได้ บำเพ็ญ  อุทิศ น จง เบี่น  อปถ มภะ  บํจจํ ย 
อำนวย อิฏฐ วิบาก สม บดิ มน ญ ผล ยิน เบ็1 นทิ่ เจริญ เจ  แท่  นาง 
เขย ว ชาญ ศิลป  โดย ควร แก่ กคิวิ สย ใน สม ปราย ภพ ทกป ระ การ 
เทอญ 


สม เด จ พระ อริ ย วงศา คด ญาณ 


ว ดม กุฎ ก V ตริ ยา ราม 

วัน ท 3 กันยายน  ท. ค.  2512 


ปร ๙ ว็ฅ 

กฌ  แม่ เขียว  ชำ ณศิถ เ] 

1 01 

คุณ แม่ เกิด เมื่อ ว* นพ ฤบ้ส บดี  เดือน  7 บี1 มะเมีย  ฅ? ง 
กบ พุทธ ศ* ก ราช  2425  ณ ที่ หมู่ บ้าน หนอง ปลา คุก  อำเภอ 
นคร ช ยศ รี  คุณ แม่ เบน บุตร คน ที่  4 ของ คุณ ตา เงย ว และ 
คุณ ยาย บุญ มี  เนื่อง จาก คุณ ตา คุณ ยาย ไค้ ประกอบ อาชีพ ทาง 
การ กา  โดย การ ล่อง เรือ ขำ ว นำ เอา ข้าว เปลือก จาก ท่อง นา 
แถบ แม่น8 านก รชย ศรี  และ  แม่น8 าสุ พรรณ บุรี  มา ส่ง โรง สี  และ 
ฉาง ขำ ว ทางกรุง เทพ  ฯ จึง ไม่  ใคร่ มี เวลา อยู่ กบ บ้าน ที่ หนอง 
ปลา คุก เท่าใด นก  บรรดา ลูก  ๆ ขอ งก ณฅา และ คุณ ยาย ใน 
ระหว่าง นน จึง มี ชีวิต ส่วน มากอยู่ แต่ ใน เรือ  กิน ใน เรือ  นอน 
ใน  เรือ และ ทำ งานอยู่ กบ้ เรือ  จึง ทำ ให้ ลูก  พุ  ขอ งก ณ ตา และ 
กณ ยาย  ทุก คน ไค้ รบ การอบรม  เพาะ นิสย ให้ เกิด ความ  อด ทน 
เบ้ ม แข็ง รู้ จก ช่วย เหลือ ตน เอง  รู้ จก การ ดำเนิน กิจการ ค้า  โดย 
ไม่ ค้อ งอ าค้ย วิทยา ล* ย การ ค้า ใด  พุ  มา ส่ง สอน  ค้น เบน ผล ที่ 
กระทำ ให้ คุณ แม่มี ความ รู้ก วาม สามารถ ประกอบ การ ค้า ขาย ให้ 
มี กวา ม เจริญ รุ่งเรือง ตาม ลำ คบ ตลอด มา 


คุณแ มมพ นอง รวม ควย กน  7 กน กอ 

1 นาย ไล่ กุน  (ถึง แก่ กรรม) 

2 นาง พลอย  จา คุ ร’ จินดา  ได้ สมรส กิน นา ย!! ก- 
เพ ง จา ฅุรจิ น คา  ประกอบ อาชีพ ค่า ขาย  บจจุ บ' น อายุ  93  บี1 

3 นาง กิม เชีย ะ แซ่ เต็ง  ได้ สมรส กบ นาย ธ หย่ง 

แซ่ เต็ง  (ถึง แก่ กรรม เมื่อ อายุ ได้  20  บี่เศ ษ) 

4 คุณ แม่ เขย ว ชาญ ศิ ล!] 

5 นาย ไล่ จือ  (ถึง แก่ กรรม) 

6 นาย เซ่ง งาน  (ถึง แก่ กรรม) 


7  นาง บ๊วย  ศิวพ ฤกษ์  ได้ สมรส กบ นาย แดง 
ศิวพ ฤกษ์  ประกอบ อาชีพ ร* ป เหมา ก่อ สร้าง  บ้จจุ บน อายุ 
80  บี1 


ต่อ มา  คุณ แม่ ได้ สมรส กบ คุณ พ่อ' ใส่ ฅค  ชาญ ศิ ล!]  ซึ่ง 
ขณะ นนกุ ณ พ่อ ประกอบ อาชีพ ค่า เกรื่ อง จ* นอ' บอ ย่ที่ฅ ลา ค น้อย 


ได้ มีบฅ ร ธิดา ค่าย กน รวม  7 กน คือ 

1 น. ส.  อุ่น  ชาญ ศิล บเ  (ถึง แก่ กรรม เมื่อ  พ. ศ.  2497 
อาย ได้  53  บ1) 


2  ด. ช.  ยู่ นา  ชาญ ศิ ล!]  (ถึง แก่ กรรม เมื่อ อายุ ได้ 


3 นาง ปราณี  บ รณ ธน ต ไค้ สมรส กบ  พล. ต. ท. 
ประชา  บูร ณ ธนิฅ  อดีต ผู้ บ* ญชา การ ตำรวจ ภูธร  บจจุ บน 
เบ็่น สมาชิก สภา ผู้ แทน ราษฎร วิง หวิด พระ นคร  และ สมาชิก 
สภา เทศบาล นคร กรุงเทพ  ๆ 

4 นาย สุ ธน  ชาญ ศีล!]  ประกอบ อาชีพ ค่า ขาย ที่ 
สี่ แยก มหา นาค  และ ทํ  าไร่ สวน ผล ไม้ ที่ วิ, ง หวิด สระบุรี 

5 ด. ญ.  งอ เอ็ง  ชาญ ศิลป  (ถึง แก่ กรรม เมือ อาย 

VI  ^ - 

เด  2 บ) 


6 นาง วรร ณา  เรือง ผกา  ได้ สมรส กบ นาย ป ลำ 
เรือง ผกา  ซึง เบน ประธาน กรรมการ  และ ผู้ ถือ หุ้น ใหญ่ 
บรีษ่ ทวิ ทยา ศร ม จำ ก* ค 

7 พ. ต. อ.  เชง ชย  ชาญ ศีล* ป ริบ ราชการ เบ็1 น 

ผู้ กำ กบ การ ประจำ กอง บ* งก" ปการ ตำรวจ สน ติ บาล 

คุณ แม่  เบน ภรรยา  ที่ด้  และ  มืคๅ ๅม  จุ ง ริ 'ก  ฦ ำดี  ติ 0 ลๅมื 
เบน คุณ แม่ที ดี ของ ลูก ‘คุ  คุณ แม่ เบน ผ้มืน ๅใจุ ดี  เจรจา พา ที 


ไพเราะ อ่อน หวาน แก่ กน ทุก คน  มี กวา ม สามารถ และ เข* าใจ 
ใน การ กำ ขาย  มีลก กำ ของ ท่าน มาก มาย  กระทำ ให้ การ กำ 
ของ ท่าน มี ความ เจริญ รุ่งเรือง  ท่าน ใช้ ชึ๋อยี่ ห, อ ทาง จีน ว่า 

'‘ง่วน เซ็ง”  และ ทาง ไทย ว่า  “เขียว บำรุง”  ทำ การ กำ ผล ไม้ ไทย 
ต่าง  ทุ  ส่ง ไป ต่าง ประเทศ ที่  อ่อง กง  มาเลเซีย และ สิงคโปร์ 
จน เมื่อ  พ. ศ.  2464  อิน เบื่น วน ที่ ไค้ นำ กวา ม วิปโยค อย่าง 
ใหญ่ หลวง มา สู่ ท่าน กรง หนึ่ง กล่าว คือ  คุณ พ่อ ไล่ ฅค  ชาญ ศิ ล!] 
ได้ ถึง แก่ มรณกรรม ลง เมื่อ มี อายุ ไค้  46  บี่  และ กณ แม่ อายุ 
เพียง  39  บี่  เท่า น1 น แม้' ว่า คุณ พ่อ จะ จาก ท่าน ไป แล่ วก็ฅ าม 
แต่ ก็ หา  ได้ ทำ ให้ คุณ  แม่  เปลี่ยน แปล งจิฅ ใจ  ไป จาก  คุณ พ่อ แต่ 
อย่า งใค ไม่  คง กรอง ความ เบี่น ห ม่าย  ประกอบ การ กำ ขาย 
ของ ท่าน โค ย ลำ พำ สืบ ต่อ มา  เพื่อ เลย งค ทะนุ บำรุง บุตร ธิคา 
ของ ท่าน คำ ย คีต ลอด มา  อย่าง ไร ก็ ตาม  การ สูญ เสีย คุณ พ่อ 
ไป น นก ระ ทำ ให้ คุณ แม่ ได้ สงบ จิต ใจ ควย การ หไเ หนำ เข่า พึ่ง รส 

พระ ธรรม คำ ส่ง สอน ของ พระ ส ไ! มาส' ม พุทธ เจ่า  กระทำ จิต ใจ 
ให้ ผ่องใส  บำเพ็ญ การ กุศล ทะนุ บำรุง พระ พุทธ ศาสนา ต ลอก 
มา เบี่. น ประจำ มิ ได้ ขาก 


เมื่อ วน ที่  15  สิงหาคม  2507  คุณ แม่ ไค เหยียบ ที นอน 
ลืน  ก้น กระแทก พ็นแ ลำ ก็ เกิน’ ใม่ ไค้ เนอ ง จากกระดูก ที โกน 
ขา รำ ว และ กะโหลก เชิงกราน เคลื่อน  ไม่ สามารถ ที จะ แก้ไข 
อย่า งใค ไค้  คุณ แม่ คอ ง นอนอยู่ บน เทียง ฅ็งํ้ แก้ บ คน นเบ น คน 
มา  จน ถึง วน ที่  17  กรกฎาคม  2512  คุณ แม่ ไค้ มี อาการ เบน 
ไข้ หวด  โค ยมี โรค ปอด บวม เข่า แทรก  บรรดา ลูก หลาน ค่า งก 
ไค้ พยายาม เยียว ยา ร* ก้ษา ท่าน  จน ส ดก วาม สามารถ  ของ แพ ทย 
เนื่อง จาก คุณ แม่มี อายุ มาก แก้ว  ท่าน ก็ ไค้ จาก ไป อย่าง สงบ 
เมื่อ วน ที่  22  กรกฎาคม  2512  เวลา  06.20  น. 

ผล บุญ กุศล  ใด  ๆ ที่ คุณ แม่  ไค้ มี ความ เมฅ ตา กรุณา บำ- 
เพ็ญ ไว้ เมื่อ ระหว่าง ที' ยง มี ชีวิต อย่  และ อานิสงส์ ผล บุญ กุศล 
ใด  บุ  ที่ บรรดา ลูก หลาน ญาติ พึ่น, อง ไค้ บำเพ็ญ  และ  อุทิศ ส่วน 
กุศล ให้ ท่าน  ขอ จง ดล บน ดาล ให้ คุณ แม่ ไค้ ประสบ สุคติ ใน 
สม ปราย ภพ ดำ ย เทอญ. . . 

ข้า ก. ..ล กๆ 


- . ^ - : 


' 


บย มาตา นุ สร ณํ่ 

แม้ ว่า ทุก คนที' เบี่น พุทธ ศา สนิก ชน ย่อม ทราบ ดี อยู่ ว่า  . . 
“ดัง ขา ร ทั้ง หลาย ไม่ เท ยง หนอ  ม ความ เกิด ขน แล เส อม 
ไป เบน ธรรมดา  เกิด แล' ว ย่อม ดับ ไป  ความ ระงับ ไป แห่ง 
สังขาร นั้น เบน สุข  สัต วนั้ง หลาย ทั้ง ปวง คำ ดัง ตาย  ตาย 
ไป แล ว แล จัก ตาย  เรา ก็ จัก ตายอย่าง นั้น เห มอน สัน  ความ 
สงสัย ในเ รอง ตาย นไม่ มแก่ เรา” .. ..  แฅ่ก็ สุด วิส่ย่ ที่ จะ อด 
กล8' นโท มน* ส ปริ เท วนา การ' ใน มรณกรรม ของ คุณ แม่  ได้  ทํ้ง์นั้ 
เพราะ คุณ แม่ เบ็1 น ผู้ ที, ประเส ริ 1 ฐ ขึง  แม้ แด่ ผู้มิ ใช่ ญาติ หาก ได้ 
ใกล้ ชิด ท่าน ก็ จะ ฅอง เคารพ รก และ อา ล ไ] ท่าน  ใน ชีวิฅ ของ 
ท่าน ไม่ เกย ทำ ให้ ผู้ ใคฅ อง เจ็บ ชา นา ใจ ไม่ เกย สฑ้ง โทษ  สฑ้ง 
ทุกข์ ให้ แก่ ผู้ ใด  มี แด่ ช่วย ฃจค บด เบา ทุกข์ และ ส่ง เสริม ให้ 
เกิด ความ สุข ความ เจริญ แก่ผู้ อื่น  ท่าน' ไค้ ส ราง กุศล กรรม ที่ - ง 
ใน ทาง โลก  และ  ทาง ธรรม ไว้ โดย อเนก ประการ แก่ บุคคล และ 
สาธารณ ชน  จน สุด จะ บรรยาย ให้ ท่วถ็ วน ได้  จะ กล่าว เพียง 
ส่ง เข ปก็ คือ 


ใน ด1 ๅนชี วิฅส่ วน ต่วข อง ท่าน  ท่าน ตอง ฅกฌ็ 'นห ม่าย 
เพราะ คุณ พ่อ ถึง แก่ กรรม ขณะ ที่ ท่าน มี อายุ ไค้  39  บี1  โดย มี 
บุตร ธิดา ที่ อยู่ ใน อุปการะ ถึง  5 กน  กน หำ บี1 มี อายุ เพียง  19 
และ กน สุคท อง อาย ได้  2 บี' เก ษ ท่าน ต่อ ง กรอง หมำ ย กรอง 
เกีย รฅิข อง กุลสตรี  เบน ห ลำ ชำ ของกรอบ ครำ สืบ ต่อ จาก 
คุณ พ่อ มา จวบ จน อายุ ขำ วำ  88  บ ระหว่าง เวลา นน ท่าน ต่อ ง 
รบ ภาระ หนำ ยี่งร์ ง ยาก จะ หาส ตรี ใด เสมอ เหมือน  ใน การ 

ประกอบ อาชีพ การ กา  ซึ่ง ท่าน ต่อ ง ร* บ ช่วง ทำ ต่อ มา จาก คุณ พ่อ 
เพื่อ เลย งก รอบ กรำ  ก็ เจริญ ขน คำ ยก วาม สามารถ ของ ท่าน 
อย่าง น่า สรรเสริญ  เช่น สามารถ ส่ง ผล ไม้ ไทย เบน สิน ต่า ขา 
ออก ไป สู่ ตลาด ต่าง ประเทศ  อาทิ เช่น ที่  มาเลเซีย  สิง ก โป ร 
และ ช่อง กง  ๆลๆ  โดย ไค้ รบ กวา ม เชื่อ ถึออ ย่าง สง จาก พ่อ ค่า 
ต่าง ประเทศ  เบื่น การ เผย แพร่ เกียรติ ลำ ษณะ ของ ผล ไม้ ไทย 


และ ผู้ ค่า ชาว ไทย ใน สม ย น น 

ใน ดาน กรอบ ครว  ท่าน ก็เบึ่ น พรหม ของ บุตร เคย แท้ 
นอก จาก จะ ให้ กำเนิด  ให้ อาหาร และ การ เลั้ ยง ค ตาม สาม* ญ วิ สำ 
แลำ  ท่าน ย* งไค้ ให้ กวา ม เมตตา  กรุณา  มุทิตา  และ อุเบกขา 


แก่ บุตร โดย พร้อม มูล ดำ ยนํ้า ใ จอน บริสุ ทธึ้ยิ 'ง  ประ พฤติ ฅน 
เบน ตำ อย่าง ใน คุณธรรม ต่าง  ๆ เช่น  การ ให้ อภย  การ แสดง 
เม ฅฅา ปรานี แก่ ผู้ อื่น  ท่าน เอาใจ ใส่ พรํ่า ตำ เตือน  หำ ม ปราม 
กีด ก* น บุตร ทุก กน' ให้ ละ เวน จาก ความ ชำ  สน' บ สนุ น' ให้ ทำ แต่ 
กรรมดี  ท8 งช ทาง และ ส่ง เสริม  ค ร8 นถึง ว ยอ' น่สม ควร ก็ ให้ 
การ ศึกษา และ อุปการะ ทุก วิถี ทาง  ที จะ ให้ เบึ นผู้มี ความ รู้ ความ 
สามารถ ใน แนว ของ ตน แต่ ละ คน  แม้ จะ ต่อ ง เหน็ด เหนื่อย 


หรือ สน เปลือง สำ เพียง ใด  ท่าน ก็ เสีย สละ เพื่อ การ นื่ดำ ย ความ 

เต็ม ใจ  เมื่อ ถึง กราว ควร แก่ การ มี เห ยำ เรือน  ท่าน ก็ เบน ที่ 
ปรึกษา ที่ วิเศษ สุด ของ บุตร ใน การ เลือก กู่ กรอง  และ อำนวย 

ความ ช่วย เหลือ ทุก ประการ  ท รพ ย่สีน ที่ ท่าน หา ได้ และ สะสม 

ไว้ ก็ แจก จ่าย ให้ บน แก่ บุตร ด’  วิ ยก วาม เบ็่น ธรรม โดย ทำ ถึง กน จน 
สั้น  ท่าน ได้ ประพฤติ โดย กร บถํวิ นใ น^า นะ ที่ เบน ปุร้ต่ ถิมท้ ศ 


ของ บุตร โดย แท้  ผล จึง ปรากฏ มา จน ทุกวน นื่ว่า ท่าน ไม่ มี 

บุตร เขย  บุตร สะใภ้  เพราะ ทุก กน ที่ ถก สมมติ ใน ตำแหน่ง 
น น ๆ ต่าง ก็ ถือ ว่า ท่าน  เบ็1 น มาร ดาบ’ งเ กีด เกลา ของ ตน อย่าง 
สนิท ใจ  และ ท่าน ก็ ได้ ให้ ความ รำ ความ ปรานี เสมอ ก’ น หมด 


ภาย ใน บ*, าน ท่าน ก็  มี แค่ หลาน ย่า  เพราะ เด็ก ทุก กน แม้ จะ มี ศกด็ 
เบึน หลาน ยาย  ก็ เคารพ ร, ก และ เรียก ท่าน ว่า  “คุณ ย่า”  เหมือน 
ก่น หมด ทุก กน  ขึง กว่า นน  ก่ง มี บุก กล อื่น อีก เบ็1 น จำนวน 
มาก มิ ใช่ บ่อย ท ง ชาย และ หญิง  ไค้ ก่อน วอน ขอ ให้ ท่าน รบ ฅน 
เบี่น บฅร  และ เกา รพร่ ก ท่าน ด้วย ใจ จริง คลอด มา จน บ่จจุ บ่น 
เหล่า นํ้เบื น ส่วน หนึ่ง แห่ง คุณ งาม กวา มดี ของ ท่าน ซื่งมี อยู่ เบน 
อเนก ปริยาย  แท่ ก็  ได้ นำ มา กล่าว เพียง ส่วน บ่อย พอ เบน 

คุ ทา หรณ์ 

ใน ด้าน การ กุศล  ท่าน เบึน พุทธ มา มก ผ้ม่น ใน พระ รํฅ น- 
ครไ) เบน สรณะ โค ย เคร่ง ครก ผู้ หนึ่ง  คาม ปรก กิ ท่าน ทำ บุญ ท่ก่ 
บา ฅรเ บน ป ระ จำ จน กระ บ่ง ว* น สุด ทำ ย ของ ชีวิต  ร กษา ศีล 
เบ็1 น นิจ และ พง ธรรม ฅาม ควร แก่ กาล  ส่วน การบ' ริ จาก ท ร่ พีย์ 
เพื่อ การ กุศล นน สุด จะ พรรณ าให้ ครบ ด้วน ได้  กล่าว โดย ย่อ 


ก็กือ 


ท่าน ไค้ สร่าง พระ พุทธปฏิมา กร เพื่อ พุทธ กา สนิก ชน ได้ 


ส่ก กา ระ บูชา หลาย องค์  สร่าง พระ ธรรม ไว้ ใน พระ บวร พุทธ 
ศาสนา  คุป สม บท กุลบุตร ผู้ สมควร ให้ เบืน พระ ภิกษ  สละ 
ท รพ ย์ส ร่าง พระ อุโบสถ  วิหาร  ๆ ลฯ  ปชนี ย สถาน  เสนาสนะ 


และ  วํฅถุ ใน ทาง  ศาสนา  และ สาธารณ  เพื่อ เป็น  สาธารณ 
ประ โยชน์ อีก มาก  การ บริจาค ท ร้ พ็ย์ บำรุง' โรง พยาบาล และ 


สาธารณ กุศล อื่น ก็ กระทำ เป็น ประจำ 

ทํ้งน์  ผู้ที่ ไค้ เบื่น บุตร เบื่น หลาน เหลน ของ ท่าน ต่าง ก็ 
รู้สึก ว่า  เป็น บุญ  และ  ภาคภูมิ ที่ ได้ เกิด มา  เป็น บุฅร  เป็น หลาน 


เหลน ของ สุภาพ สตรี ผู้ ประเส ริแช่น คุณ แม่  เมื่อ ท่าน ต่อ ง 
จาก ไป เช่น น์  แม้ จะ ทราบ คืว่า เป็น ไป ตาม กฎ แห่ง ว' ฏฏ์ ตาม 
พระ พุทธ โอวาท ต่ง ได้ ยก มา กล่าว ใน เบอ งต่น  ก็มิ วาย ที่ จะ 
อา ล่ยแ ละ โศก เศร้า  เสมือน ขาด ฉ' ฅร แต่ วที่กุ้ ม เก ล่า ให้ ร่ม เย็น 
เบน สุข ไป โต ย ไม่มื ทาง จะ ได้ กลบ คืน มา 


ขอ คุศล บุญ ราศี ที่ ท่าน ได้ สร้าง สมมา แล่ ว จง เป็น ผล 
สนอง ท่าน ใน ส ไ) ปราย ภพ  ผล บุญ ใด ที่ บรรดา บฅวิ หลาน และ 
เหลน ได้ บำเพ็ญ แล่ ว และ จะ บำเพ็ญ ต่อ ไป ท1 ง มวล  ฃอน็ อม 
อุทิศ เป็น พลี แด่ ท่าน  ผล บุญ น น จง เสริม สนอง' ให้ ท่าน ประสบ 
สข เกษม ใน แดน สวรรค์ ตลอด กาล นิร ไเค ร. . . 


ลก  หลาน  เหลน 


. : -4  9 เ1 


'ะ?}  ไเ 


ฒูน ดาล 

พระ นิพนธ์ 

สม เดช พระ สํงม ราช  (อฏ ฐาย  มหา เถระ) 

ว* ด มงกุฎ ก ษ* ตริ ยา ราม  พระ นคร 


การ ศึกษา เล่า เรียน ท1 ง ทาง โลก ท1 ง ทาง ธรรม  ย่อม เบน 
ไป เพื่อ รู้ เหมือน กไเ  แต่ ต่าง กน  ความ รู้ ทาง โลก เบน ความ รู้ 
ฅค  กอ  ฅิคใ นก วาม รู้  ถือ ก้วว่ าเบึ นผู้รู้  คิด อยู่ ใ น โลก  ส่วน 
ความ รู้ ทาง ธรรม เบ็ นก วาม รู้หลุ คพํน  คือ ผู้ ร้า) วิง  ย่อม ปล่อย ไม่ 


ยึด ถือ 


ไม่ คิด อยู่ ใน สิ1 ง ใด ใน โลก  แม้ ใน ตำ เอง ก็ ไม่ คิด อย่ 

เพราะ ฉะ น น การ ศึกษา เล่า เรียน ทาง ธรรม คือ  ทาง ศาสนา 
งมื เวลา จบ  คือ เมือ รู้จริ ง และ หลด พนแลว  ก็ ไม่ ก้อง เรียน 
อีก ต่อ ไป  ส่วน การ เรียน ใน ทาง โลก  ไม่ มืที่ส นสค  ไม่ร้ จก จบ 
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แม้ รู้ ศิลปวิทยา ใน โลก มาก หลาย  แต่ ถ้า ไม่ รู้ ธรรม ของ พระ 
ศาสนา ค็วิย  ก็ ไม่ อาจ ปลอบ ใจ ต' ว เอง ใน ยาม ทุกข์ ใต้ เลย  ต่อ ง 
เศ รำ โศก เสียใจ ระทม ฅรม เฅรี ยม  เพราะ ไม่ รู้จ่ก อุบาย เบน 

เครื่อง หก ทาม ทุกข์ โศก ให้ หมด ไป  ถ้วย เหตุ' แก วาม รู้ ใน ทาง 
ธรรม  จึง มี ค่า สูงก ว่า ความ รู้ ทาง โลก  และ เบึน กวา มรู้ที่ น่า 

เรียน อย่าง ยง  เพราะ ช่วย ถ้ว ได้ เสมอ ไป  ไม่ มี จำ ก, ค กาล สม ย 
เหตุผล ที่ ถ้อง การ ให้ รู้เบ็ นข8 นถ้น ใน ศาสนา นั้  ก็กือ ต่วิ 

เอง  จะ เบ็เ น คน เจริญ หรือ ตก ฅํ่า เสื่อม ทราม อย่าง ไร  ก็ เพราะ 
ตน เอง เบื่น เหตุ  ตน เอง เบน ผู้ ทำ เบน ผู้ ก่อ  ไม่ ใช่ กน อื่น ทำ 
ให้  ถิา ตน ทำ กวา มดี แล ว แม้ ชน ท4 ง์ห ลาย ที่ จง เกลียด จง 
ชิง พา ก้น ปรก ป รำ ว่า เบ็1 นก นชิว่ เลว ทราม อย่าง ไร  ก็ กง เบ็! น 


กน ดี อยู่ น น เ อง  เพราะ ตน ไม่ ไต้ ทำ กวา มชิว์  ถ้า ตน ทำ กวา ม 
ชิ วิ แม้ ชน ท ง หลาย ที่รํก ใกรํ จะ ช่วย ถ้นป กบี่ค กวา ม ช' ว' ให้  และ 
ช่วย ก้น สรรเสริญ เยิน ยอ ต่าง  ๆ ก็ คง เบน คน ชิ วอ ย่นํน เอง 


ตาม หล ก ธรรม ของ พระ พุทธ 
๘! 


เพราะ ตน ไม่ ได้ ทำ กวา มดี 
ศาสนา ว่า  ตน จะ เบน อะไร ก็ ตาม ย่อม เบน สม แก่ เหตุ  คือ 

ความ กระทำ ฃอง ตน  คน เบน ผ้บน ดาล ให้ เบื่น  แม้ ร่าง กาย 
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ของ ทน ที่ เติบ โฅ ขั้น และ ทรง อ-ยู่ ไห้  ก เพราะ ตน เอง เบน ผู้ 

บริโภค อาหาร เอง ปรน บ่รือ อยู่  ไม่ ใช่ เติบ โค และ ทรง อยู่ เพราะ 
คน อื่น บริโภค แทน  สติ บ ญญา ของ ทน เจริญ ชน  ก็ เพรา ะฅน 


เบื่น ผู้ ศึกษา เล่า เรียน เอง  ไม่ ใช่ฉ ลา ทรอ บ คอบ ขั้น เพราะ กน 
อื่น ช่วย ศึกษา แทน  แม้ผู้ ที่ ไค้ รบ ยกย่อง แท่ง ทง จาก พระ ราชา 
มหา กษํ ทริย์ ให้ มี ยศ ด้กก ทาม ลำ ด้บชํ้ น ก็ เพราะ คน เบ็1 นผู้ ม- 
ก วาม รู้ ความ สามารถ  ใต้ ทำ ความ ดีเบ็่ น ประโยชน์ แก่ หมู่ 

คณะ ประเทศ ชาติ  รวม กราม ว่า  ความ เบี่น คีเบ็ นช่ว ต่างๆ 
ของ กน ย่อม เบน ผล แห่ง เห ทุ  คือ ความ กระทำ ของ คน  ที่ เรียก 
ว่า กรรม ท1 งํ้สั้น  นอก จาก กรรม ของ ตน เอง แล* ว ไม่ มีสี่ง ใท 

บิน ดาล ให้ ทน เบน อะไร ไค้ เลย  ข่อ นั้พึง เห็น อุทาหรณ์ เช่น 
คน ธรรม คา  ถา ไป ลกท รพ ย ของ ผ้อืน เข่า  ก็ กลาย เบึน ขโมย 
ไป  เบน ทีทุห มีน รง เกียจ ของ ชน ด้ง ห ลาย  ถ็าฅํ้ งํ้อย่ ใน ศีล 
ใน ธรรม  ประกอบ สมมา อาชีวะ ก็ เบน ดิลํ ยา ณ ชน  เบน 
สฅ บุรุษ  เบน ท้น บิ ถอ ไว้ วาง ใจ ของ ชน ท ง หลาย  ด้วย เห ท 
นี  สมเด็จ พระ ผู้ มี พ ระ ภาค จึง ฅรํส แก่' วา เส ฏช พราหมณ์- ว่า 
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11  ช จุ จา  าสโ ล โหต 
น ช-จุ จา  ไห ต พุ ราหุ มโณ 
กมฺมุ นา  วสโ ล โหติ 
กมฺมุ นา  โหต  อพฺ ราหุ มโณ 


เบื่น กน เลว เพราะ ชาติ กำเนิด หา มิ ใค้  เบ็่น คน ประ 

เส ริฐ เพราะ ชาติ กำเนิด ก็ หา มิ  ไค้  เบ็! นก น เลว เพราะ กรรม 
เบน คน ประเส ริ 1 ฐก็ เพราะ กรรม  คือ เบ็! น ชาวนา  เบน ช่าง 
เบน พ่อ กำ  เบ็๋น กน รบ ใช้  เบน โจร  เบน ทหาร  เบ็1 น พราหมณ์ 


เพราะ กรรม ทงน น แม้ เบน พระ ราชา ก็ เพราะ กรรม 

เอว เมตํ  ย ถา ภูติ  กมุมํ  ปสฺส นุต  ปณฺฑิ ตา 

ปคูจุ จ สมุปฺ ปาท ทสฺ สา  ก มุม วิ ปาก โก วิ ทา 


บ' ณ์ฑิฅ ทํ้งห ลาย ผู้ ฉลาด ใน กรรม และ วิบาก  เล็ งเห็ น 

กวา มอ ากํฆ กน เกิด ขน แห่ง เห ค ผล  ย่อม เห็น กรรม ตาม เบ็่น 

^ I ะ 1 

จร งอ ยาง น แหละ 

ความ เบน ค่าง  ‘จุ  เฉพาะ ดำ บุก กล เบน ฉํนใ ค แม้ 

กวา มเบ็๋ น ไป แห่ง โลก และ หมู่ ซน ก็ เบน ฉ* นนน  คือ เบน ไป 
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ตาม กรรม ที่ ตน ทำ เอง  เพราะ ฉะ นน  สมเด็จ พระ ผู้มีพ ระ ภาค 


จึง ต รส ไว้ ว่า 

กมฺม นา  วตฺต ต โ ล! ก กมฺม นา  วตต ต ป ชา 

คม ม' แพน ธ นา  สต ตา  รถ ส สา น็ว  ยาย โต 


แปลก วาม ว่า  โลก ย่อม เบน ไป เพราะ กรรม  หมู่ สฅว 
ย่อม เบน ไป เพราะ กรรม  ส” ตว้ท่ ง หลาย เบน ผู้ เนือง ควย กรรม 
เหมือน หมด ใน หำ เพลา แห่ง รถ ที่ กำลํ ง แล่น ไป  ฉะ นน 

มี อรรถาธิบาย ว่า  ความ เบน’ ไป ของ คน และ ส ฅว์ที เบน 
ต่าง  ๆ กน  ที่ ทราม ก็มีที่ ประ ณีฅก็ มี  ไม่ เหมือน กไแลย 
น น ท่าน ว่า เบน เพราะ เห ฅกือ กรรม ที่ ตน เอง ทำ ไว้ จำแนก 


ให้ เบน ไป  หา ได้ เบ็1 น ไป โดย บน คา ลฃอ งสี่ง อื่น นอก จาก 

*•'๘! 


กรรม ไม่  อกุศลกรรม ย่อม จำแนก ให้ เบ๊น ผู้ ทราม  กศล กรรม 
ย่อม จำแนก ให้ เบ็น ผู้ ประณีต  คน จะ เกิด ใน สกล สง หรือ สกุล 
ฅํ่าก็ ตาม  ที่ เห็น ก้น อยู่ ใน บจจุ บน  ถา ทำ กรรมดี  ก็เบ็ น 
คน ดี  ถา ทำ กรรม ช่ำ  ก็ เบน กน ชำ  กรรม ไม่ ร้จํก ลำเอียง 
เข่า กบ ใคร  ย่อม เที่ยง ตรง เสมอ  ความ เบน ต่าง ของ กน 
เพราะ กรรม ใน บจจุ บน จำแนก  ย่อม มี  ได้ฉ้ นใค  แม้ ความ 


เบ็่น ต่าง  เพราะ กรรม ใน อดีฅ จำแนก ก็ ย่อม มืไค้ ฉนน น ถา 
กรรม' ใน อดีต' ไม่ ตาม' ให้ ผล ถึง บั่จจฺ เบ้ น กน ที่ เกิด มาก อง เสมอ 
กำ ทงห มด  เช่น ฉลาด หรือ โง่ ก็ค่ อง เหมือน กน  สวย หรือ ขรว 
ขเห ร่ก็ฅ อง เสมอ กิน  มำมื หรือ ยาก จน ก็ ต, อง เสมอ ก' น ดำ น 
เบน ฅ่น  เพราะ มืบิ คา มาร คา เบื่น ผู้ ให้ กำเนิด เหมือน ก' น แค่ 
ที่ ไม่ เสมอ ก* นก็ เพราะ ทำ เหตุ ไว้ ค่าง กน  จึง ไค้ ผล ค่าง ก* น เหตุ 
ดำ ว่าน ก็กือ กรรม ที่ เบ็1 น กุศล หรือ อกุศล น' น เอง  กรรม เก่า ที่ 
คาม ให้ ผล ใน บจจุ บ* นเบ็่ นของ ลึก ลบ มอง ไม่ เห็น จึง ชวน ให้ เกิด 
สง สย ไป ค่าง  ฯ แม้ กรรมดี หรือ ชำ ที่ ทำ' ใน บจจุ บ่น น ก็ ชวน 

ให้ สง สย ไค้  ว่า เหตุ ไร บาง กน ทำ กวา มดี สาร พ' ด จึง กลบ เสือ ม 
ทราม ฅก คา  บาง กน ทำ ความ ชำ ชำ ค่าง  ๆ จึง กลึป เจริญ 

รุ่งเรือง  ที่ เกิด สง ส์ย เช่น น ก็ เพราะ ผ้สง ส ย เห็น แค่ กรรมดี 
หรือ ชำ ที่ เขา ทำ ใน บ’ จ จบ น หา ไค้ ห ยำ ทราบ ถึง กรรมดี หรือ 
ชำ ที่ เขา ไค้ ทำ ไว้ ใน อดีฅ  ซึ่ง สามารถ อำนวย ผล ใน บั่จจุ บ* น ไม่ 
เมื่อ เชื่อ กรรม และ ผล ของ กรรม แน่ ช* ด แลำ  จํกฅ อง ลง สน นิษ 
ฏีาน ว่า ผู้ที่ ทำ กวา มดี ใน บจจ บ* น แค่ กลบ เสื่อม ทราม ฅก ฅา 
น น เบน เพราะ กรรม ชำ ส่วน อดีต ที่มี กำ ลำ มากกว่า  ยำ ดีด 
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ตาม ให้ ผล อยู่ ย* งไม่ เสร็จ สั้น  กรรมดี ใน บจจุ บ่น ย' ง ไม่  ไค้ 

โอกาส ที จะ ให้ ผล  จึง ดู เหมือน จะ ไม่ มี คุณ แก่ ตน เสีย เลย  แต่ 
อ' นที จริง มี คุณ มาก  ที่ฅด ทอน กรรม ช' ว' ให้ ขาด สาย ลง  ต่อ 
เมื่อ กรรม ชำ ส่วน อดีต ให้ ผล เสร็จ สั้น แล ว กรรมดี ใน บจจ บน 

ย่อม ได้ โอกาส ให้ ผล สืบ ต่อ ไป  เมื่อ นนแ หละ เขา จ* ก เห็น ผล 
ของ กรรมดี  เปรียบ เหมือน กน เบน ลูก หนื ท่าน ถ่าใ ช้หนั้ 

ย* ง ไม่ หมค  เจา หน ก็ ตาม ทวง อยู่ รํ่า ไป  ต1 อง เหน็ด เหนื่อย 
ลำบาก หา ใช้ หนื่ ท่าน  ท รพ ย์ที หา ได้ มาด* วยก วาม เหนื่อย ยาก 
ดู เหมือน ไม่ เบน ประโยชน์ แก่ ฅน เสีย เลย  แต่ อ’' น์ที่ จริง มี 

ประโยชน์ มาก  ที่ ปลด เปล อง ห นื่ให้ หมด สั้น’ ไป  ช่วย ทิว 

ให้ เบน ไท  เพราะ ฉะ น น การทำ ความ ดี ไว้  จึง เบน การ บรร 
เทา โทษ  และ เบน การ ช่วย ให้ พน ฟไม่ ตก ฅํ่าต่ อ ไป 

แม้ ผู้ ที' ทำ กรรม ช* ว้ใน บจจุ บน แต่ ยํง์ เจริญ รุ่งเรือง อยู่ นื่น 
เบน ควย กรรม ช่วใ นบ จ จุบ' น ย* งใม่ มี โอกาส สนอง ผล แก่ 

เขา ใน ทน ที 1. ด่  เ พ รา ะ กรรมดี ส่วน อดีต ที่มื กำ ล* งก ว่า ย้ง ค ด 


ฅาม ให้ ผล อยู่  ไม่ เสร็จ สั้น  เขา จึง เจริญ รุ่งเรือง อยู่  ต่อ เมื่อ 
กรรมดี ส่วน อดีต สั้น กำ ล่ง แ ลํว่  ก ร ร ม ชํว่ใ นบ จจุ บน จึ งไ ด้ 
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โอกาส ให้ ผล สืบ ต่อ ไป  เมื่อ น1 น แหล 

กรรม ชํวที่ ทำ ใน บจจุ บน 

การ ให้ ผลฃ อง กรร มน น ย่อม เบ! น ไป ตาม กำ ล่ง และ 

โอกาส ที่มี กำ ล่ง กล่า แข็ง ให้ ผล  เห็น ประ จ'' ก็ษ์ ในทํ นที ทน ใด ก็มี 
เช่น คน ฆ่า เขา ตาย ทอน ชีวิต เขา ให้ ส1 น ฅนก็ ถูก ประหาร ชีวิต 
ให้ สน ลง ค1 ว่ยชํ น ฅา เห็น เบน ล่น  ล่ง นั้ เห็น ง่าย  ที่ ให้ ผล ต่อ 

เนือง ล่วง เลย ไป แล่ วนา น จน ตำ ผู้ ทำ ลืม เสีย แล่ วก็มี  เช่น 
คน ที่ ฆ่า เขา ฅาย  แต่ ไม่ ถูกลง โทษ ประหาร ชีวิต ใน บจจุ บ่น 
ยำ มี ชีวิต ยืน ยาว ต่อ ไป จน ถึง ที่สุค  แต่ ใน ชาติ ภพ ต่อ5''] ไป 
เบน กน มี อายุ ส8 น ล่ง นั้ เห็น ยาก  แฅ่ฃํ้ น ชื่อ ว่า กรรม แล่ ว จะ 
ดี หรือ ชํวก็ ตาม  ล่อง ให้ ผล เสมอ  ไม่ เร็ว ก็ ชำ  ท่าน เปรียบ 
เหมือน สุ น*, ข' ใส่ เนือ  ตาม ทไแมื่อ ใด ก็ก้ต่ เมื่อ น1 น บาง ทีมี 

กรรม อื่น ก็ที่  มี กำ ลำ กว่า เข ำช่ค ขวาง เสีย  ก็ ทำ ให้ ตาม สนอง 
ล่า ชำ ขาม ชาติ ขำ ม ภพ ไป นาน  ฃ้ อนืเ บน เหตุ' ให้ กน ที่ ไม่ 

พิจารณา หลง เฃำ ใจ ผิด ไป ว่า กรรม ไม่  ให้ ผล ก็มี  และ ไม่ เชื่อ 
กรรม และ ผล ของ กรรม  เพราะ ฉะ น นพ ระ บรม ศาส คา จึง ต รส 
ส อ นไ ว้เพื่ ธ ล่ด ก วาม ส ง ส ย ล่ง นั้ว่า 


เขา จิก เห็น ผล ของ 
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ปา โป บ ปสฺ สต  ภทฺรํ  ยาว  ปา ป น ปจฺจ ต 

ย ทา  จ ปจฺฃ ติ  ปา0 ป อถ  ปา ปาน  ปสฺ สติ 

คน ช' ว ย่อม เห็น ความ เจริญ ตลอด เวลา ที่ ความ ซิว ไม่ 

ให้ ผล  แค่ เมื่อ ใด ความ ซิว ให้ ผล เมื่อ นนแ หละ กน ซิว จึง เห็น 

ความ เสื่อ มอ' นเบ็่ น ผล ของ ความ ซิว 

ภ ทุ โร บ ปส สติ  ปา0 ป ยาว  ภทฺ รำ  น ปจฺจ ติ 
ย ทา  จ ปจฺจ ติ  ภทุรํ  อถ  เาทฺ ราน้  ปสฺ สติ 

แม้ คน ดีก็ย่ อม เห็น ความ เสื่อม  ตลอด เวลา ที่ ความ ดี 
ย* ง ไม่ ให้ ผล  แค่ เมื่อ ใด ความ ดี ให้ ผล  เมื่อ น8' นิ แหละ กนคี 
จึง เห็น ความ เจริญ อ น เบน ผล ของ ความ ดี 

กรรมดี กรรม ซิว แม้ ที่ ทำ ใน บจจุ บ' นน้  ก็ ย่อม ให้ ผล 

ตาม วาระ ก่อน และ หล' ง และ ให้ ผล ตาม กำ ลง  คือ กรรม ใด 
ทำ ก่อน  ย่อม ให้ ผล ก่อน ก็ม้  กรรม ใด มี กำ ล' งก ลำ แข็ง กว่า 
ย่อม ให้ ผล ก่อน ก็มี  ข่อ V .ฉัน ใด  แม้ กรรม ที่ เบน ส่วน อดีต และ 
อนาคต ก็ เบ็1 นฉน น น เมื่อ บุก คล รู้ จก พ จาร ณาเ ปริ ขบ เทียบ 
กรรม ใน  ๓ กาล อย่าง นิ แล ว จํกํ สน สง ส ไ) ใน เรื่อง กรรม  และ 
จำ เปล ง ใจ  เชื่อ ใน กรรม  ม* ส่สก ตา  ความ ที่ ตน และ  ผู้ อื่น  เบื่น ผู้มี 
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กรร มเบ็่ นของ ตน เสมอ กน คือ  ตน ขิก เบ็1 นผู้ ร1 บ ผล กรรม ท้ฅน 

ทำ ไว้ ทุกอย่าง  เมื่อ เบ็1 นผู้เ ชื่อมํ น ใน กรรม ม* สฟิก ตา แล่ ว แม้ 
มี ความ แปร ปา วน เปลี่ยน แปลงอย่าง ใด เกิด ฃนแ ก่ฅน  หรือ แก่ 

ใคร ‘ๆ  เบ็! นก วาม เสื่อม ก็ ตาม  เบ็! นความ เจริญ ก็ ตาม ย่อม 

กำหนด รู้ เท่า ท้น ใน เหตุผล ว่า เบี่น เพราะ กรรม  และ วาง ใจ 

เบ็่น ปกติ ไม่ ซบ เซา เศร้า สลด เพราะ วิบฅ  ไม่ ลิงโลด หื่น เด’ น 

เพราะ สม บ' ต ตาม วิล่ย่ ของ ผู้รู้ ช* ดใน เหตุผล 


ผู้ เชื่อ กรรม จริง  ย่อม เร้น กรรม ชำ เด็ด ขาด  แม้ จะ 
ท้อง เสีย ชีวิต ก็ ไม่ ยอม ทำ กรรม ชำ  เพราะ ร้กํค วา มดี มากกว่า 
ร* ก ชีวิต  และ เพราะ ก ลำ ว่า ตน จะ ท้อง เบน กน ชำ ชำ เพราะ ทำ 
ความ  ชำ  และ ก ลำ  ต่อ ผล ของ  ความ ชำ  มากกว่า ก ลำ เสีย ชีวิต 
เมื่อ ไม่ ทำ กรรม ชำ ก็  ไม่ ท้อง เดือด ร้อน เพราะ ผล ของกรา ม ชำ 
และ ไม่ ตก ตา เสื่อม ทราม  มีแต่ เจริญ ประณีต ขน เสมอ  ตน 
เอง ก็ ปลอด ภย  กน อื่น สด ว์อื่น ก็ พลอย ปลอด ภย ดำ ย เพราะ 


กรรมดี ย่อม คุ้ม ไค้ ทง ตน และ ผู้ อื่น  เพราะ ฉะ นน  ผู้ เชื่อ กรรม 
จึง ชื่อ ว่า คุ้ม ตำ ไค้  และ ชื่อ ว่า เบึน ผู้ ช่วย โลก ให้ เบน ไป โดย 
อาการ วาบ รื่น สงบ สุข  ปราศจาก ความ เบียด เบียน ท้น  ผ้เ ซื่อ 
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กรรม จึง ได้ คุณ นาม ว่า สต บุรุษ  กน สงบ หรือ คน ดี  เพราะ ม 
ธรรม ของ ส* ต บุรุษ มีศร้ ทธา เบน ต้น 

ผืาย ผู้ ไม่ เชื่อ กรรม  ย่อม ไม่ ละอาย ใจ  ไม่ ก ลำ บาป 
เพราะ เห็น ว่า ไม่ มี บาป  ย่อม ทำ ตาม พอ ใจ ของ ตน  เมือ เห็น 
ว่า เบน ทาง ที่ฅน จะ ไค้ แล ำเบ็่ น ทำ ทำ น* น ไม่ เลือก ว่า จะ เบน 
การ เบียด เบียน ตด รอน  ทำลาย ประ โยชน์ สฃ  ของ ผู้ อื่น  หรือ ไม่ 
คน เช่น น้ย่ อม ทำ ตำ ให้ เดือด ร้อน เอง  และ ทำ ผู้ อื่น ให้ เดือด 
ร้อน คำ ย เมื่อ ทำ ให้ คน อื่น ต้อง เดือด ร้อน ทุกข์ ยาก  เขา ก็ 
เดียด แก่น อาฆาต ปอง ร้าย และ ทำ ราย คอบ บ้าง  จึง เกิด เบน 


เวร กน ขั้น  ความ ทำ ร้าย ต่อ และ สนอง ร้าย ตอบ ก่น  เรียก ว่า 
เวร  เมื่อ เกิด เบ็1 น เวร ก่น ขั้น แล่ ว ก็มีภ ย รอบ ดาน  เพราะ มี 
แต่ เบียด เบียน  ลาง ผลาญ  ก่อ ทุกข์ ให้ แก่ บ้นไ ม่มีที่ สน สุค 
คำ ย เห ฅุนั้  ผู้ ไม่ เชื่อ กรรม จึง นบ' ว่า เบ็! น ภ' ย แก่ โลก  รวม ทำ 
ตำ เขา ดำ ย เพราะ เมื่อ เขา ทำ ช ว เบียด เบียน กน อื่น  กรรม ชำ 


นนก๊ ลาง ผลาญ ตวเ ขา เอง ควย  เพราะ ฉะ นน  ผู้  เม เชอ กรรม 
จึ งชื่ อ ว่า เบียด เบียน ตำ เอง คำ ย เบียด เบียน โลก ดำ ย ท่า โเ 
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จึง กล่าว ว่า  เบน อ สก บุรุษ  กน ไม่ สงบ  และ ว่า เบน พาล 
คือ ผู้ต่ ด ประโยชน์ เสีย 

ความ เชื่อ กรรม เบ็1 น ไป เพื่อ กวา ม ไม่ เมีย ค เบียน กน  และ 
เพื่อ ความ เจริญ ท' วก” น กวา ม ไม่ เชื่อ กรรม  เ บน ไป เพื่อ 
ความ เบียด เมีย นก* น และ เพื่อ กวา ม เสื่อม ทํว กัน  ต่าง ก* น 
โดย ผล ด* ง์น้  ศาสนา ที่ยุฅิ ธรรม  ย่อ มึรบ รอง ผาย ที่ ไม่ เบียด 
เบียน โดย ส่วน เคียว  ความ ห ว' ง สุข' ไห้ แก่ฅ้ ว แล* ว ก่อ ทุกข์ ให้ 

แก่ ผู้ อื่น  เพื่อ พอก พูน สุข ให้ แก่ ต่วน น ไม่ ชอบ ธรรม  ผู้ ใด 
ทำ ต่งน น ผู้นน เบ็1 นก นอ ยุติธรรม เบึน กน เลว ทราม  ทำ โลก 
ให้ เดือด ริ อน  จึง ไม่ เบน ที่ ปรารถนา ของ โลก  ข่อ น้แส ดง ให้ 
เห็น กรรม และ ผล ของ กรรม  ท่งที่ น่า ปรารถนา และ ไม่ น่า 

ปรารถนา  เกิด ขน เพราะ กน เบน ผู้ ทำ เย้ นผู้ก่ อ ขั้น  แม้ คน 

เล่า ที่ ปรากฏ ว่า  เบน ที่ ปรารถนา  และ ไม่ เบน ที่  ปรารถนา  ของ 

เ* ง 

I ลก  ก็ เพราะ กรรม ที่ฅน เบ็! นผู้ก่ อก ระ ทำ ขั้น นนเ อง เบน เหตุ 
ไม่ ใช่ เพราะ เหตุ อื่น ใด เลย  ท่าน จึง กล่าว ว่า สํต่ว์ ทํ้งห ลาย 

เกย ว เนื่อง ด วย กรรม 
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โลก คือ ชุมนุม ชน รวม ทงที่ อยู่ อา ศ ไ เข อง คน  จะ เจริญ 

หรือ เสื่อม  จะ อยู่ เย็น เบึน สุข หรือ จะ ทุกข์ ยาก เดือด ร่อน ก็ 

ตาม  ย่อม เบน เพราะ เหตุ คือ กรรม  คือ กระทำ ของ หมู่ คน 
น" น เอง  อำนวย ให้ เบน ไป  เพราะ ฉะ นน  ท่าน จึง กล่าว ว่า 
โลก คือ ประชาชน เบ็่น ไป เพราะ กรรม  เคย อธิบาย ว่า  ส่ฅว์ 

โลก ทรง ชีพอยู่ ไค้ เพราะ อา ศ ยทร พย์  ๒ ประการ  คือ  ท รพ ย์ 
โดย ตรง  ได้แก่ อาหาร และ เครื่อง ใช้  ๑ ทร่พ ย์โด ยอํธ ม ไค้ 
แก่ สิ, ง ของ ที่ บริโภค ใช้ สอย ไม่ ไค้  แต่ อาจ แลก เปลี่ยน ซอ หา 


ท รพ ย์โด ยฅ รง มา ไค้  ๑ ท รพ ย์  ๒ ประการ น เกิด ขั้น เพราะ 
กรรม คือ การ อาชีพ  ส่วน ชอบ จด เบื่น สมมา อา ชี โว  ไม่ 

เบียด เบียน ผ้อื่น ให้ เสีย หาย เดือด ร่อน  ส่วน ผิด เบ็! น มิจฉา 

อา ชี โว  เบียด เบียน ผู้ อื่น ให้ เสีย หาย เดือด ร่อน  อำ ประชาชน 
ชาว โลก ท ง ปวง ประกอบ การ อาชีพ ใน ทาง ที่ ชอบ ทิว ห นำ กน 


ท รพย์ ทุกอย่าง ก็  บริ บูรณ์ พูน เกิด  ไค้ บริโภค ได้ ใช้  บริบูรณ์ ท' ว 

ถึง เบน สุข สำราญ ท วก* น อำ ประชาชน ใน โลก ต่าง เกีย จก ร่าน 
น อาชีพ ทำ ไม่ เบน ลํ่าเ บน สน  ท ร* พยก็ ไม่ สมบูรณ์  เกิด 


กวา ม ผด  เคือง  แร่ น แค* น ท' วก น หรือ  ขยน หม่น ใน การ  อาชีพ 
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แต่ ไม่ เวน มิจฉา อา ชี โว  ซึ่ง เบน การ ตด รอน เมีย ค เบียน ผู้ อื่น 
ท รพ ย์ที่ ได้ มา ก็ ไม่ อำนวย สุข สำราญ โดย ส่วน เคียว  นำ ทุกข์ 
รอน เวร ภ' ย่มา ควย  โลก คือ หมู่ กน เบี่น ไป โดย อาการ สมบูรณ์ 
พูน สุข  หรือ โดย อาการ พืด เคือง แร* น แกน เบืน ทุกข์ ก็ เพราะ 
กรรม คือ การ อาชีพ ที่' ชอบ หรือ ผิคเ บน ลํ่าเ มื่น สน  หรือ หยิบ 
โหย่ง อ่อนแอ  ควย ประการ ด้ง แสดง มา 

เพรา. ะ ฉะ นน  ทุก คน คอ งมิ กรรม คือ  สมมา อา ชี โว เบน 
การ งาน ประจำ ตำ เพื่อ ช่วย ด้วเ อง  และ ช่วย หมู่ กณะ ของ ตน 
ให้ เบี่น ไปคี  พ* น จาก กวา ม ผด เกรื อง แร* น แคน ผู้ ใด ไม่ ประกอบ 
กรรม ช่วย ตน หรือ ช่วย ผู้ อื่น  ผู้น นรก โลก  ทำ ตน ให้ เบน กน 
ไร้ ประโยชน์  เมื่อ เสวย ผล กรรม เก่า หมด สิน แล่ ว จก เบื่น 
ผู้ ขาด เสบียง คือ กรรมดี ที่ จะ ช่วย ตำ ให้ เจริญ รุ่งเรือง ต่อ ไป 


^ & ๘* 


! 2-'. 

(ะ*  ๘* 


^ 1 


2^ 

0^ 


I ^ 


กรรม ดนน  ก คอ การ งาน ท เก อกูล  ทงแ กฅน เอง ท ง แกผู 
อื่น หรือ การที่ ทำ ด้วย เจตนา เบน กุศล  ไม่ ประกอบ ด้วย  โลภ 
โกรธ  หลง  เบึน การที่ ทำ ด้วย จิต ใจ ผ่องใส สะอาด  กรรมดี 


และ กรรม ช ว ย่อม เลย งโล กใ ห้ท รง อยู่ ด้ว ยก่น์  แ ต่ ต่ างกื น์ 
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[ค ย อา!'' าาร  คือ กรรม ด็เลั้ ยง โลก ให้ ทรง อยู่ หิว ย อาการ สด ชื่น 
ส่วน กรรม ซ' ว เลย ง โลก ให้  ทรง อยู่ หิว ย อาการ  แห, ง แล้ง  เศร้า 
สลด  แค่ โลก หิอง การก วาม สด ชื่น  ไม่หิ องการ ความ แห่ง 
แล้ง เศร้า สลด  เพราะ ฉะ น8 น ประชาชน ชาว โลก หิอง ก่อ สร้าง 
กรร มคี  ใ ห้บริ บรณ์  สมํ่า เสมอ  ระ ม คระ วง  เวน กรรม ชํ่ว ให้ เด็ด 
ขาด จึง วก สม ปรารถนา ใน การ  ที่ วะ ช่วย ล้น เลย ง โลก ให้ สด ชื่น 
ฅลอ ค ไป  ช่อน แสดง ให้ เห็น ว่า  กรรม เบ็่น เครื่อง แท่ง' โลก 
คือ หมู่ ชน ให้ เบี่น ค่าง  ๆ และ กรรม นนก็ เบน ของ ที่ กน ก่อ ขั้น 
ทำ ขั้น  โลก กบ คน และ กรรม จึง แยก ล้น ไม่ ออก  ดอง เนื่อง 
อา ศ ยก' น เบน' ไป  คน ทำ กรรม  ๆ แค่ง คน และ แต่ง โลก หมุน 
เวียน ล้น ไป  แด่ กน เบน หิน ทาง ของ กรรม  กรรม วะ ดีหรึ อ 
ชั๋ว์ก็ เพราะ กน  เพราะ ฉะ น น ทุก กน ผู้ เบน ส่วน หนึ่ง ของ 
โลก  จึง มี หน’ าที่หิ อง ระ วิง แก้ไข กรรม ของ ตน ให้ เบน ผาย ด็ 
ไว้ เสมอ  เพื่อ ช่วย โลก ให้ พ’ น ทุกข์ พ’ น ร้อน อิน เบน ผล ของ 

กรรม ซ’ ว 

อีก น ย หนึ่ง  ความ เวียน เกิด ประ ณีฅ หรือ ทราม ของ 


/ะ) I 


คน ใน โลก น๊ 


ท่าน ก็ ว่า เบน เพราะ กรรม ที่ฅน ทำ ไ 


0 

6 


คง น0?] 


พระ พุทธ ภา ษฅ ว่า 
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ย ถาก มฺมํ  คม สฺสนฺ ต ปุฌฺฌ ปา ปผ ลูป คา 
นิรยํ  ปา ปก มุม นุ ตา  ปญฺณ ก มุ มา  จ สุคฺค ต 


สต ว ท์งห ลาย  ข้ อง รบ ผล  ของ  บุญ  และ บาป  ข้า ไป 

คาม กรรม คือ ผู้ ทำ บาป กรรม ข้า ไป สู่ ที่ ไม่ เจริญ  ผาย ผู้ ทำ บุญ 
กรรม ข้า ไป สู่ที่ เจริญ ข้งนิ 


เพือ ถ่าย ถอน ข้วใ ห้พน จาก กฅิที คำ ทราม  และ เพือ 

ปลด  เปล อง คน  ให้ พ่น  จาก  ความ  เวียน เกิค  เวียน ฅาย ไม่ รู้ จบ 

พระ บรม ศาสดา  จึง ทรง  แสดง  ข้อ  ปฎิบํ ตไว้ ให้ คำ เนิน เบ้ น ๓ 
ขน  คือ  สพ  พ ปา ปสฺส  อก รณํ  การ ไม่ ทำ บาป ท8 ง ปวง  ๑ 


กสล สฺสูป สม ป ทา  ความ บำเพ็ญ กุศล ให้ เค็ม ที่  ๑ ส จตุ ต- 
ปริ โย ทปนํ  การทำ จิฅฃ อง คน ให้ ผ่องใส  ® การ ไม่ ทำ บาป คือ 

กรรม ที่  เศ ข้า หมอง  ทํ้งํ้ป วง  เบน การ  บ้อง ก่น  ตน มิ ให้ ตก ฅํ่า ลง 


ไป กว่า ที่เบ็ นอ ยู่ ใน บ้จจุ ปน  คือ แม้ ข้ง จะ ข้อง เวียน ว่าย ตาย 
เกิด อยู่ ต่อ  ไป  ก็ ข้อง ใม่ ให้ เลว ลง ไป กว่า ที่ กำ ก่ง เบ้ นอ ยู่นั้ 

ส่วน การ บำเพ็ญ กุศล  คือ ความ คีให้ เต็ม ที่ น5 นเบ้ น การ ยก ข้ว 


ให้ สูง ขั้น จาก สถานะ เค็ม  คือ ให้ ประณีต ขั้น โ 


ณฅ ขน  เคย ลา คบ มก ถ; 


17 


คือ ง 


สม บํฅิแ ละ สุข สม บ" ฅบริ บูรณ์ 

แม้ กุศล กรรม ก็ย้ง อำนวย วิบาก ให้ มี ชาติ มี ภพ 
เก คแก่ เจ็บ ฅาย อยู่ รํ่า ไป 

เวียน ฅาย  ก็ คือ ง ละ กรรม ที่เบื่ น บุญ เข้! น บาป เสีย ให้ สิน  กรรม 
จะ สิน ก็ เพราะ สิน กิเลส  และ กิเลส เกิด ที่จิฅ  เพราะ ฉะ น น 


เมื่อ เบื่อ หน่าย คือ ความ เวียน เกิด 


คือ ง ทำ จิฅฃ อง ตน ให้ ผ่องใส  คือ  ให้ หมด กิ, เลศ  การทำ จิต ให้ 


หมด กิเลส น็  คือ งอ าศ ไ) คุณธรรม  ๔ ประการ  กือต ปะ 

พรหมจรรย์  ส' ญ ญ มะ  และ ท มะ 

ฅปะ น น ได้แก่ ความ เพียร  เผา ผลาญ  กิเลส ให้  มอด หมด 


ไป  คือ เพียร ระ วิง บาปอกุศล มี ให้ เกิด ขน ทาง กายวาจา และ 
ทาง จิต  ละ บาปอกุศล ที่ เกิด ขน แล้ว เสีย  บำเพ็ญ กุศล ที่คืง์ 


ม่มี ให้ มี ขน  ตาม รก ษา บุญ กุศล  ที่มี อยู่ แล้ว' ให้ คง อยู่ มี  ให้ เสื่อม 


ไป เสีย  การ บำเพ็ญ เพียร  ๔ ประการ น็  ให้ บ ริบ รณ์  เข้1 น การ 
บิ1 ด กน อกุศล และ มูล แห่งอกุศล  คือ  โลภ ะ โทสะ  โมหะ  มี 


ให้ มี โอกาส เกิด ขน  และ เบิ1 ด โอกาส ให้ กุศล เกิด ขน โดย ส่วน 

เดียว  เมื่อ มีแคื กุศล เบน เจ้า เรือนอยู่ โน, จิ ฅแคื ผ่าย เดียว แล้ว 
จิฅก็ ผ่องใส ได้ มาก จาก กิเลส อย่าง หยาบ และ อย่างกลาง  ส่วน 
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กิ เลศ อย่าง ละ เอย ดที่ เรียก ว่า อนุ สียย้ ง์ไม่ ขาด  เมือ ถก ย ว ถูก 

ล่อ ควย อารมณ์  เบึน เครื่อง ล่อ  เครื่อง ย,' า ย่อม  แล คง อาการ  ให้ 
ปรากฏ  อารมณ์ เหล่า น ได้ แก่  รป  เสียง  ก ลื่น  รส  ส มผํส 
ที่ รวม เรียก ว่า  กามคุณ  ผ้ปฏิ บฅ ธรรม เพื่อ ละ กิเลส ให้ เด็ด 
ขา ค จริง  จึง ท่อง ละ กามคุณ เสีย  เพราะ ฉะ น น ท่าน จึง 
แส คง พรหมจรรย์  คือ การ ละเว้น ฃาค จาก เมถุน เสีย  เบน 
ว้ธที่  ๒ ความ เว้น ฃาค จาก เม ถน ท่าน ยกย่อง ว่า เบน พรหม- 
จรรย์  คือ ความ ประ พฤฅิ ที่บริ สุทธึ้ หรือ ประเสริฐ  เพราะ 

ห่าง ไกล จาก เครื่อง เศ ว้า หมอง ใจ  อนผ้ ประพฤติ พรหมจรรย์ 
น1 นจะ ให้ พรหมจรรย์ ของ ฅนบ ริสุท ธ บริบูรณ์  ท่อง มี ความ 
สำรวม ระว้ งคี  เพราะ ฉะ น น ท่าน จึง ยก สํญญ มะ ขน แสดง 
เบน ว้ อที่  ๓ ส ญญ มะ ความ สำรวม  ได้แก่ ความ ระ ว้ง อินทรีย์ 

ท1 ง ๖ คือ  ฅาห  จฆก  ลื่น  กาย  มโน  อย่า' ให้ เบน แคน 
ของ กิเลส  เพราะ อินทรีย์ ท8 ง ๖ นั้เ บน ทาง ผ่าน เว้า มา ของ 

อารมณ์  คือ  รป  เสียง  ก ลื่น  รส  สมผํ ส และ เรื่อง ต่าง  ๆ 
อนเ บน ก่กน และ เบน เครื่อง ล่อ ให้ เกิด ความ  ยินดี  หรือ ยิน ว้าย 

เพราะ อารมณ์ ที่ พอ ใจ หรือ ไม่ พอ ใจ  ว้า ไม่ มีว้ง วรร ะว้ง ย่อม 
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เผลอ คำ ปล่อย จิต ให้ ยินดี ยิน ข่าย  ฅาม อารมณ์ ที่ เขา มาย ว เข่า 
มา ส่อ  เมือก วาม ยินดี ยิน ราย ตาม อารมณ์ ที่ เข่า มายา  เข่า มา 
ล่อ  เมื่อ ความ ยินดี ยิน รำ ย เกิด ซินแ ล่า  ความ กำ หน ค ความ 
ทะ เยอะ ทะยาน  ความ ฃง เคียด ฉุน เฉียว  ความ มำเ มา ลุ่ม หลง 
อนเ บน กวา มเศ รำ หมอง  ก็ เกิด ฅาม มา คำ ย เพราะ ฉะ น น 


ต่อ ง มี ส* ญ ญ มะ คือ ความ สำรวม จิต  ไม่ ปล่อย ให้  ไหล ไป ตาม 


อารมณ์ ที่ ประสบ เฉพาะ หนา  มีสฅิ กำหนด ลำ ษ ณะ อาการ 


I 

ของ อารมณ์ ให้ รู้ ความ จริง ว่า อารมณ์ ชนิด นั้ช วน ให้ ใคร่ ให้ ยิน 


ดี  ชนิด นํ้ช วน ให้ ชิง ช่ง ให้ ยิน ราย  แต่ ท1 ง ๒ ชนิด เกิด แลำ 
ดีด บ เพราะ เบน ส่ง ขา ร ย่อม ไม่ เที่ยง  มี ความ แปร ป รวน 


เสือ ม สน เบ็1 น ปกติ  แต่ ถ ารู้ ไม่ ท้น  ไป ผูก พํนิ เกาะ เกี่ยว เข่า 


ย่อม ทำ จิต ให้ เครา หมอง  เมื่อ พิจารณา เห็น โทษ อย่าง น แล่' ว 
แม้ จะ ตอง เกี่ยว ของ  ดีมี สติ ระ ว ำฅำ อยู่  ไม่ ให้ โทษ คือ  ไม่ 
ปล่อย จิต ให้ ยินดี ยิน ราย  โด  ย นยนั้  สำ! ญ มะ จึง ได้แก่ สติ 


เมื่อ มีสฅิ อยู่ พร อม ห น่า เบ็๋น บั่จจุ เบน  ตำ หา ความ ทะยาน ด้น 
รน แห่ง จิฅ  เพราะ กามารมณ์ ย่อม เกิด ขน ไม่ ได้  เพราะ สติ 
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คอย กน ไว้  เพราะ ฉะ น* น ท่าน จึง กล่าว ว่า  สต  เตสํ  น วาร ณ์ 

สติ เบึน เครื่อง กน เครื่อง บี่ดก ระ แสฅ 'ณ หา เหล่า น1 น ลำ พ* ง สติ 
อย่าง เดียว ติด กระแส ติณ หา ให้ ขาด เด็ด ยิง ไม่ ได้  ต, อง' ใช้ 

บญญ าเบ็่ น เครื่อง ประหาร ติ วย  ท่าน จึง แสดง ท มะ ความ 

ป วาบ ปราม เบน ขอ ที่  ๔ 

ท มะ นไเ ได้แก่ บญ ญาที่ รู้แ จึง เห็น จริง ว่า นี่เบ็่ น กิเลส  นี่ 
เบ็! น เครื่อง ยิว เครื่อง ล่อ กิเลส  นี่ เบน ทาง ส* ญ, จร ของ  กิเลส 
เมื่อ ร้ชค แล่ ว่บื่ด ทาง ส* ญ จร ของ กิเลส เสีย ดีด ให้ ขาด สาย  กิเลส 
ไม่ มี ทาง เดิน ก็ เขา มา สู่จิฅ ไม่ ไค้  จิต ก็บริ สุทธึ้ ผุดผ่อง  เพราะ 
ฉะ น น ท่าน จึง กล่าว ว่า  ป ฌฺญา เย เต  บถิยฺ ยเร  กระแส ติณ หา 
เหล่า น1 น อ นบ ค คลย่อม บี่ดไ ด้ติว ยบญ ญา  ติง นี่ 

เพราะ ติณ หา เบน แม่ ของ กิ เส ส ท ง ปวง  เมื่อ ติณ หา 

ขาด สาย กิเลส ก็ ขาด สาย และ ทุกข์ ก็ ขาด สาย  ไม่ เกิด อีก ต่อ ไป 
วฏฎ ะ คือ ความ วน เวียน เกิด แก่ เจ็บ ตาย  ไม่ มี อีก ต่อ ไป  นบ ว่า 
หมด กรรม  โลก คือ เบญจ ขํนธ์ ก็ ไม่ เบน' ไป อีก ต่อ' ไป  เพราะ 

ฉะ น* น กรรม จึง ได้ นาม ว่า ผู้ บน คา ล คือ เบน ติวเ หฅุที่ บ* น ดาล 
ให้ คน เบน ต่าง  ทุ  ฅาม รูป ของ กรร มที่ดี หรือ ช' ว และ ให้ เขา อึง 
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ชาติ ภพ ไม่ มีที่สั้ นสุค  เมื่อ สั้น กรรม  ก็หม ค เห ทุที่ จะ บ* น ดาล 
ต่อ ไป 

ควย เห ฅุน็  ผู้หว้ งก วาม เบ็1 นก น ประ ณิ! ฅจึง กิ อง ระ วง 
ทำ แต่ กรรม ที่ ประ ณีฅ  งด เวน กรรม ทราม โดย เด็ก ขา ค จก 

เบ็่น ผู้ ประ ณีฅ สม ห ว* ง ผาย ผู้ เห็น ทุกข์ ใน กวา ม เวียน  เกิค แก่ 
เจ็บ  กาย  ไม่ มีที่ สั้น สด  ปรารถนา จะ พน ไป เสีย  ก็กว รกิด 
กิเลส อ* น เบ็! น มูล ของ กรรม เสีย ควย ธรรม ปฏิบ ‘ติ  ๔ ประการ 
มีต ปะ เบน กิน  ซึ่ง มีน” ยกิง กล่าว มาแ ลิว น8 น 


